
Recept voor een makkelijke
Amerikaanse worteltjestaart

(Om samen met iemand te maken die ouder is)

De oven moet worden voorverwarmd op 200 C. 
Alles wat je gaat gebruiken moet op kamertemperatuur zijn. 

Je begint met: 
1 kopje zelfrijzend bakmeel
een theelepel kaneel
een halve theelepel zout
dit roer je door elkaar,
dan mix je het met een bijna volle kop zonnebloemolie.

Apart kluts je 2 eieren met een kop suiker
en daar roer je een halve kop gehakte walnoot
doorheen. En niet vergeten: anderhalve kop geraspte wortel

dan alles bijelkaar in een ingevette bakvorm.
in anderhalf uur moet het wel klaar zijn. 

En was het lekker?

Dit recept staat op www.lassa.nl


